Ponuka volitelnych predmetov
do 3.(7.) roCnika na Sk. rok 2020/2021
Trieda: I1.S, SEXTA

Ziaci si volia 2 volitelné predmety (asova dotacia kazdého volitelného predmetu je 2 hodiny
tyZzdenne — 66 hodin rocne). Tieto predmety s dvojro¢né, Ziaci v nich budu pokracovat aj vo
Stvrtom rocniku. Tieto volitelné predmety su zamerané na pripravu na maturitnd skusku
z daného predmetu a splnenie cielovych poziadaviek na vedomosti a zru¢nosti na maturitu.

Ponuka volitelnych predmetov do 3.(7.) ro¢nika:

KNJ — konverzacia v nemeckom jazyku

SEM — seminar z matematiky

SEB — semindr z bioldgie

SEF — seminar z fyziky

SEC — semindr z chémie

SED — seminar z dejepisu

SEG — seminar z geografie

SPS — spoloc¢enskovedny seminar

PRO - programovanie

ZSP — zaklady $portovej pripravy




Konverzacia v nemeckom jazyku

Rozsah: cca 66 hodin / 2 hodiny tyZzdenne

Obsah:
e Praktické precvi¢ovanie Ustneho prejavu

e Rozsirenie slovnej zasoby k témam podla cielovych poZiadaviek na maturitnu skasku
e Nacvik pocuvania a Citania s porozumenim
e Kreativne cvienia
e Skupinové a individualne projekty
e Situacné a rolové ulohy
e Formulovanie a vyjadrenie ndzoru a mienky v nemeckom jazyku
e Popis obrdzku
Volitelny seminar nadvazuje na povinny vyucovaci predmet NEJ a kvantitativne a kvalitativne
ho rozvija v niekolkych smeroch.
1. Zvysuje sa kvalita recovych zruénosti (pohotovost, rychlost, spravnost atd.) a tym aj
praktického vyuzitia nemeckého jazyka v ramci preberanych tém.
2. Zaraduju sa nové Ciastkové recové zruénosti (dlhSie monologické prejavy, diskusie...).
3. S novymitémami pribudaju nové lexikalne jednotky.
Ciel: Prvorady doraz sa kladie na dosiahnutie vysokej urovne komunikativnej kompetencie
hlavne v Ustnom prejave. To umozni Ziakom plynulo a s istotou komunikovat v nemeckom

jazyku a pouzivat ho pri dalsSom studiu i v praktickom Zivote.

Formy: Prevladaju Ustne formy, samostatnd, tvoriva praca a rieSenie problémovych uloh.

<Ndvrat na ponuku semindrov>




Seminar z matematiky

Hodinova dotacia: 2 hodiny v 3. ro¢niku
3 hodiny v 4. ro¢niku

Mili Studenti 2. rocnika!

Urcite sa vtomto obdobi zamyslate, kam budu smerovat Vase kroky po skonéeni studia na
gymnaziu, z akého predmetu pdjdete maturovat a tomuto vyberu sa snaZite prisposobit
seminadre. Pri vybere je ddlezitd vysokda miera zodpovednosti a premyslenej volby skupiny
volitelnych predmetov.

Na uvod zopar slov o dbleZitosti matematiky a vysvetlenie, preco je potrebné zamysliet sa
nad vyberom volitelného predmetu Semindr z matematiky.

Ucebny obsah povinného predmetu matematika presiel schvalenim Statneho vzdelavacieho
programu (v r. 2008) dramatickou zmenou. V minulosti bol obsahovy Standard na hodinach
matematiky zostaveny tak, Ze po absolvovani 4-ro¢ného studia na gymnaziu mohol ist
z matematiky maturovat kazdy Ziak.

Sucasny Statny a Skolsky vzdeldvaci program je vytvoreny s cielom pouzivat matematiku
a matematické myslenie vo svojom budicom Zivote. Rozsah uciva na beznych hodinach
matematiky je zredukovany, obsahuje nevyhnutné minimum uciva, ktoré musi zvladnut
kazdy stredoskolak (ale nie je postacujuci pre potreby maturantov).

Zamerom reformy bolo pomalSie, ale o to dékladnejSie vybudovanie dobrych zakladov, na
ktorych sa potom moze rychlejsie stavat. Pocas beznych hodin matematiky sa sice preberie
menej uciva ako v minulosti, ale dékladne, ¢im sa vytvori pevny zaklad pre osvojovanie si
dalsich vedomosti a pri ich ziskavani dokaZzu Ziaci napredovat rychlejsie.

Maturant v porovnani so Zziakom, ktory nebude z matematiky maturovat potrebuje:

e doplnit ucivo niektorych tém, ktoré v ramci SVP nie je prebrané do dostatoénej
hibky,

e dosiahnut vys$si stupen automatizacie vypoétovych zruénosti,

vvzs

e pouzivat vicsi rozsah matematickych nastrojov,

vwvs

e dosiahnut vyssi stupen formalizacie matematickych poznatkov (vratane pouZivania
symboliky a odbornej terminolégie),

vvs

e ziskat vyssi stupen abstrakcie.

Seminar z matematiky ako volitelny predmet v 3. a 4. rocniku (dvojrocny kurz) je uréeny
pre maturantov z matematiky a zaujemcov o $tadium na VS prirodovedného, technického a
ekonomického zamerania. UmoiZni Ziakom dobru a efektivhu pripravu na maturitu a na
prijimacie skusky z matematiky na vysoké skoly.

Z doterajsich skusenosti vo vyucovani volitelnych predmetov vyplyva, Ze motivovani Ziaci
uvedomujuci si doleZitost matematiky pre ich dalSie vysokoskolské stadium si osvoja aj
narocnejSie tematické okruhy stredoskolskej abstraktnej matematiky ovela rychlejsie a
dokladnejsie ako $tudent, ktory matematiku nebude potrebovat v dalsom $tudiu na VS.



Seminar uréeny najma ziakom, ktori:

potrebuju a chcu ziskat systematické, hlbsie a SirSie poznatky z matematiky a naudit
sa viac, ako ponuka obsah vyucovania povinného predmetu matematika,

maju predpoklady osvojit si matematiku dékladnejsie, v akademickejsej podobe,

sa chcu dokladne a systematicky pripravovat na maturitnu skisku z matematiky,
uvazuju o Stuadiu na vysokej Skole technického, ekonomického, matematicko-
fyzikdlneho ¢i prirodovedného zamerania, ktoré vyZaduju hlbSie znalosti
z matematiky,

chcu vediet lepsie argumentovat, odvodzovat a dokazovat matematické tvrdenia,

su motivovani pre studium matematiky,

su ochotni pracovat aj samostatne, spracovat referat ¢i seminarnu pracu,

oboznamit sa s novymi metddami prace,

vyuzivat informacné technolégie a matematicky softvér (PowerPoint, Word, Excel,
kreslice grafov, GeoGebru)

Obsah :
vychadza z cielovych poZiadaviek na vedomosti a zru¢nosti maturantov z matematiky,

uverejnenych na stranke
http://www.statpedu.sk/files/sk/svp/maturitne-skusky/platne-od-sk-r-2018/2019/cp _matematika 2019.pdf

V kazdej téme pbjde o rozsirenie, prehlbenie a systematizéciu pojmov, vlastnosti a vztahov
(vzorcov, postupov a tvrdeni) a ich aplikaciu pri rieseni tloh.

Usporiadanie obsahu umozni kvalitativne obohacovanie poznatkov az po objavovanie
matematickych suvislosti, dokazy vztahov a vlastnosti matematickych objektov, ako aj o
ziskanie zruénosti pri rieSeni roznych typov uloh.

Tematické okruhy:

1.

2
3.
4

Logika a mnoziny

Cisla, premenné a vyrazy

Tedria cisel

Rovnice, nerovnice a ich ststavy

Linedrne, kvadratické, iraciondlne, s absolitnymi hodnotami, exponencidlne,
logaritmické, goniometrické, sustavy rovnic, linearne a kvadratické rovnice s
parametrom.

Funkcie a ich vlastnosti

Funkcia a jej vlastnosti. Elementarne funkcie. Linedrna a kvadraticka funkcia —
doplnenie, prehlbenie. Mnohocleny a mocninové funkcie, linedrna lomena funkcia.
Logaritmické a exponencialne funkcie. Goniometrické funkcie.

Postupnosti

Pojem postupnosti, spdsoby urcenia, graf, vlastnosti. Aritmetickd postupnost,
geometrickd postupnost.
Matematicka indukcia

Planimetria


http://www.statpedu.sk/files/sk/svp/maturitne-skusky/platne-od-sk-r-2018/2019/cp_matematika_2019.pdf

10.

11.

Zakladné rovinné utvary — trojuholnik, kruznica, kruh, Stvoruholniky
a mnohouholniky.

Vlastnosti a vztahy.

Analyticka geometria v rovine - Analyticka geometria linedrnych dtvarov a kruznice.
Mnoziny bodov danych vlastnosti a ich analytické vyjadrenia

Zhodné a podobné zobrazenia

Konstrukéné ulohy

Stereometria

Zakladné spbdsoby zobrazovania priestoru do roviny
Suradnicova sustava v priestore, vektory, analytickd metdda
Linearne Utvary v priestore — polohové ulohy

Linearne uUtvary v priestore — metrické ulohy

Telesd

Kombinatorika, pravdepodobnost, statistika

Systematizacia poznatkov k maturite podla cielovych pozZiadaviek na vedomosti
a zruénosti

Vzorové ulohy a testy podla zbierok vydanych k novej maturitnej skuske, testy z
Monitorov a externej ¢asti maturitnej skisky (od roku 1999)

Na semindroch sa vyZaduje aktivna Ucast a cielavedomd a systematicka priprava na
vyucovanie.

Navrh klasifikacie :

Vysledna znamka v danom klasifikachom obdobi bude pozostdvat z hodnotenia

kontrolnych pisomnych prac,

testov s moznostou vyberu odpovede,

aktivity na hodinach,

seminarnej prace resp. referatu na danu tému.

<Ndvrat na ponuku semindrov>




Seminar z bioldgie

Seminar doplni a prehibi obsahovy a vykonovy $tandard $tatneho vzdeldvacieho programu
predmetu bioldgia pre 1. — 3. ro¢nik tak, aby absolvent seminara ziskal vedomosti a zru¢nosti
zodpovedajuce cielovym poZiadavkam maturantov biolégie.

Pozri Statny vzdeldvaci program z predmetu bioldgia:

http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/gymnazia/vzdelavacie oblasti/biologia isced3.pdf

Pozri ndvrh cielovych poZiadaviek na vedomosti a zru€¢nosti maturantov z biolégie:

http://www.statpedu.sk/files/documents/cp-2013-2014/cp biologia 2013 2014.pdf

Tematické okruhy, 3. rocnik — 2 hodiny tyZzdenne

1. Bioldgia ako veda

Bioldgia a jej postavenie v systéme vied. Vztah bioldgie k inym vedam. Prehlad zakladnych
biologickych disciplin. Struény prehlad dejin biolégie. Metddy vedeckej prace v bioldgii.
Pozorovanie a experiment. Vyznam biologickych poznatkov pre Zivot a ich praktické vyuZitie.

2. Mikrobioldgia

Zakladnd charakteristika, miesto vo fylogenéze, stavba, spésob Zivota a vyznam virusov,
baktérii, archednov a sinic.

3. Rastliny

Klasifikacné systémy. Systematické jednotky. Stru¢ny prehlad prirodzeného systému rastlin.
Zakonitosti fylogenézy. NizSie rastliny. Vyssie rastliny. Dvojkli¢énolistové a jednokli¢nolistové
rastliny.

4. Huby

VSeobecna charakteristika, sp6sob vyzZivy, symbidza, zakladné triedy oddelenia vlastnych hub
a ich typicki predstavitelia, vyznam.

5. Prvoky

VSeobecna charakteristika prvokov. Systém prvokov - zakladna charakteristika kmenov -
menavkobicikovce, vytrusovce, nalevniky — stavba bunky, sp6sob Zivota, vyznam.

6. Zivodichy

VSeobecna charakteristika ZivociSnej riSe. Systematické znaky, systematické jednotky. Pojmy
jedinec, druh, populdcia. Systém Zivocichov - zakladna charakteristika Zivoc¢iSnych kmenov,
ich postavenie v ZivoCiSnej riSi, stavba tela, spbsob Zivota, rozdelenie, vyznam.
Mnohobunkové organizmy. Dvojlistovce - hubky, prhlivce, rebrovky. Vznik dvojstrannej
sumernosti. Prvoustovce - ploskavce, hlistovce, makkyse, obruckavce, clankonozce.
Druhoustovce - ostnatokozce, chordaty. Prehlad historického vyvoja Zivocichov.


http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/gymnazia/vzdelavacie_oblasti/biologia_isced3.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/cp-2013-2014/cp_biologia_2013_2014.pdf

7. Ekoldgia

Ekoldgia ako vednda disciplina. Predmet $tudia ekoldgie. Zivotné prostredie organizmov.
Faktory prostredia. Organizmy a prostredie. Naroky organizmov na prostredie. Populacie.
Spolocenstva. Hlavné typy rastlinnych spoloéenstiev na Uzemi SR. Ekosystém. Postavenie a
vyznam rastlinnych a ZivociSnych organizmov v prirodnych systémoch. Vztahy medzi
organizmami. Dynamika ekosystému - tok energie, obeh Ilatok, potravové retazce
(producenty, konzumenty, reducenty), produktivita ekosystému. Vyvoj ekosystému -
rovnovaha, sukcesia, biodiverzita. Ochrana prirody - pri¢iny, prejavy a dosledky porusenia
prirodzenej rovnovahy ekosystému. Spbésoby ochrany prirody. Pasivna a aktivna ochrana
prirody. Uzemna ochrana prirody. Preventivne opatrenia - pravne, etické aspekty ochrany
prirody. Ohrozené a chranené druhy Zivocichov.

Tematické okruhy, 4. rocnik — 3 hodiny tyZzdenne

1. Bioldgia bunky a vSeobecné vlastnosti Zivych sustav

Zakladné rozdiely medzi Zivymi a nezivymi sustavami. Zakladné vlastnosti Zivych systémov.
Zakladné Urovne organizacie Zivych systémov. Bunkova tedria. VSeobecné vlastnosti bunky.
Chemické zlozenie bunky. Struktira bunky. Typy buniek. RozmnoZovanie bunky a bunkovy
cyklus. Diferenciacia a Specializacia buniek. Prijem a vydaj latok bunkou. Prenos energie v
bunke. Metabolizmus bunky.

2. Bioldgia rastlin

2.1. Stavba rastlinného tela

Rastlinné pletiva. Rozdelenie pletiv. Stavba a funkcia jednotlivych pletiv. Rastlinné organy.
Rozdelenie organov. Stavba a funkcie jednotlivych organov.

2.2. Zaklady fyziologie rastlin

Sposoby vyZivy rastlin. Chemosyntéza, fotosyntéza. Dychanie rastlin. Minerdlna vyZiva.
Vodny rezim rastlin. RozmnoZovanie rastlin. Rodozmena - striedanie pohlavnej a
nepohlavnej generdcie v ontogenéze rastlin. Rast a vyvin rastlin.

3. Bioldgia Zivocichov a ¢loveka

3.1. Sustavy orgdnov a ich funkcie

Organizacia tela jednobunkovcov a mnohobunkovcov. Orgadnové sustavy - ich zdkladnd
charakteristika, fylogenéza, stavba, funkcia, vyznam; krycia, opornd, pohybova, traviaca
sustava - metabolizmus, termoreguldcia. Dychacia sustava - dychanie vodnych a
suchozemskych Zivocéichov, mechanizmus dychania, vyznam Kkyslika pri metabolickych
procesoch. Obeh telovych tekutin - transport latok, typy telovych tekutin, krv, krvné skupiny,
miazga, tkanivovy mok, obehové sustavy, ¢innost srdca. Vylucovacia sustava - exkrécia - mo¢,
jeho tvorba a zloZenie v zavislosti od prostredia, osmoreguldcia. Riadiace sustavy - regulacné
mechanizmy - hormondlna, nervova sustava. Zmyslové organy. RozmnoZovacia suUstava -
rozmnozovanie, proces oplodnenia, zarodocny a postembryondlny vyvin.



Ludsky organizmus ako celok z hladiska stavby a funkcie. Tkanivd a organy. Oporna a
pohybovd sustava. Traviaca sUstava a vyZiva. Dychacia sustava.. Telové tekutiny. Srdce a
sustava krvného obehu. VyluCovacia a kozna sustava. Riadiace a regulacné sustavy -
hormondlna, nervova. Zmyslové organy. Obranné mechanizmy, imunitny systém.
Reprodukcia a ontogeneticky vyvin fudského jedinca. Clovek a zdravy Zivotny $tyl.

3.2. Sprdvanie Zivocichov — etoldgia

Vrodené sprdvanie - instinkt, pud, klicovy podnet, biorytmy. Ziskané spravanie - obligatdrne
a fakultativne ucenie. Funkéné druhy spravania.

4. Genetika

Genetika - veda o dedi¢nosti a premenlivosti organizmov. Zakladné genetické pojmy.
Molekulové zaklady dedicnosti - genetickd informacia, geneticky kéd, expresia génu.
Genetika bunky. Jadrova a mimojadrova dedi¢nost. Dedi¢nost mnohobunkového organizmu.
Mendelove pravidld dedi¢nosti. Dedi¢nost s dominanciou. Intermediarna dedi¢nost.
Dedi¢nost s vazbou na pohlavie. Geneticka premenlivost. Mutagény. Mutacie a ich vyznam.
Genetika ¢loveka. Dedicnost znakov. Dedi¢né dispozicie. Dedi¢né vyvinové chyby. Dedicné
choroby. Genetické poradenstvo. Zaklady populacnej genetiky.

Metody a formy prace:
= vyklad
®  praca s ucebnicou
= sokratovska metdda
= prezentdcia ulitela —s vyuZitim IKT
=  prezentdcie samostatnych prac Studentov — s vyuzitim IKT
= praca s pocitatom — vyhladavanie informadcii na internete, vyuZivanie animacii
=  praca v biologickom laboratériu — praktické cvicenia

Zdroje: Ucebnice zo sady Bioldgia pre gymnazid 1 — 8, Usakova a kolektiv

<Navrat na ponuku semindrov>




Seminar z fyziky

Mili studenti.

Kazdy z Vas sa uz v tomto obdobi zaobera myslienkami, kam povedu Vase kroky po ukonceni
§tudia na gymnaziu. Ak niekto z Vés rozmysla nad daldim $tidiom na VS, & u? v oblasti
strojarstva, stavebnictva, architektury, telekomunikacie, elektrotechnika, VS technického
zamerania, ale aj medicina alebo farmacia, prave Vam je uréeny seminar z fyziky. K stadiu
vSetkych tychto odborov potrebujete hlbsie a systematickejsie poznatky z fyziky. Treba si
totiz uvedomit, Ze pocet hodin fyziky sa zniZil na 2 hodiny tyidenne v 1. a 2.ro¢niku a
1.hodinu tyZzdenne v 3.roc¢niku. Vzhladom na rozsah a kvalitu vedomosti, ktoré Vam chceme
poskytnut je seminar koncipovany ako dvojrocny.

Rozsah: 2 hodiny tyZzdenne v 3. ro¢niku a 3 hodiny tyZzdenne vo 4. ro¢niku.

Obsah:

Je koncipovany podla novych cielovych poziadaviek na vedomosti a zru¢nosti na maturitu.
Prvoradym ciefom seminara je doplnit poznatky z uz preberanych tematickych okruhov a
zaroven Uplne naucit tematické celky, ktoré boli zo zakladnych poZiadaviek vynechané, ale su
potrebné na Uspesné zvladnutie maturitnej skdsky a dalsSie Studium. Cielom je, aby Vase
vedomosti a zrucnosti z fyziky boli systematické, aby ste vnimali suvislosti medzi javmi v
prirode, aby ste boli experimentalne zrucni.

Obsahom semindra v 3. rocniku je: Obsahom seminara vo 4. rocniku je:
-kinematika - elektrodynamika

-dynamika - magnetizmus

-mechanika tuhého telesa - periodické deje

-mechanika kvapalin, ich Struktdra a |-  optika

vlastnosti - elektromagnetické Ziarenie
-gravitacné pole a pohyby telies v iom - kvantova fyzika

-elektrické pole - fyzika atdbmového jadra
-Struktira a vlastnosti plynov, kruhovy dej

-deformdcia pevnych latok

Vsetky tematické okruhy rozpracujeme v prvom rade po teoretickej stranke a dalej budeme
rieSit jednoduché aj Strukturované ulohy - kvalitativne aj kvantitativne. Naviac budeme riesit
aj ulohy, ktoré sa vyskytuju v testoch pri prijimani Studentov na vysoké Skoly. Budu to
testové ulohy s vyberom odpovede, grafické ulohy, ulohy s kratkou odpovedou a otvorené
tlohy s viacerymi moznostami riesenia. Okrem toho budeme robit fyzikalnu analyzu
skutoénych praktickych situdcii. Naviac, kvoli vac¢sej nazornosti, budeme pracovat s PC, kde
vyuzijeme vsetky pristupné fyzikdlne modely a elektronické testy. Teoretickd priprava a
vedomosti budu podporené jednoduchymi pokusmi.

Sucastou seminara su navstevy partnerskych vysokych skol, ktoré realizuju roézne tematické
prednasky.




Semindr z fyziky pre 3.rocnik prispeje k pochopeniu vztahov vo fyzike a zdroveri pripravuje
Studentov na maturitu a vysoku skolu. Predpokladom je zdujem Ziaka, aktivnha prdca na
hodine a systematickd domdca priprava

<Navrat na ponuku semindrov>




Seminar z chémie

Cielovou skupinou predmetu SEC su ziaci, ktori sa chcu kvalitne pripravit na
maturitnt skusku z chémie, pripadne pokradovat’ v §tadiu na VS, kde je chémia sucastou
ucebného programu. Ide napriklad o $tddium huménnej a veterinarnej mediciny,
environmentalnych vied, ¢i o $tadium na farmaceutickej, pol'nohospodarskej, prirodovedeckej
alebo chemickotechnologickej fakulte.

Predmet seminar z chémie je V tretom ro¢niku zamerany na praktické vyuzitie
teoretickych vedomosti, na overovanie platnosti zdkonov a principov v chémii, na ziskanie
pracovnych zrucnosti, schopnosti zorganizovat’ si pracu, zaclenit’ sa do skupiny, zaznamenat’
vysledky experimentu a vyhodnotit’ ich. SEC je v tretom ro¢niku doplneny o praktické
cvic¢enia, ktoré¢ vyplyvaju z cielovych poziadaviek na vedomosti a zrucnosti absolventa
gymnazia z chémie. Ziak by mal po absolvovani SEC vediet aplikovat poznatky z
teoretického vyucovania, navrhnit a uskutoCnit’ experiment, spracovat’ jeho vysledky, z
experimentov napisat’ laboratdorny protokol, dodrziavat’ pravidld bezpe€nosti pri praci v
chemickom laboratoriu a prejavit’ schopnost’ samostatnej prace a prace v skupinach.

Ciel'om vyucovania voliteI'ného predmetu seminar z chémie vo Stvrtom rocniku je
predovietkym upevnit, prehibit’ a systematizovat poznatky ziskané $tadiom vieobecnej,
anorganickej, organickej chémie a biochémie v prvych troch rokoch povinného $tiidia, ako aj
rozs§irit’ vedomosti z chémie a uspokojit’ zaujem ziakov o tento predmet v sulade s volbou
d’alSieho studia.

Obsah seminara navrhuje ucitel’, ktory pri tom zohl'adnuje Studijné zaujmy a potreby
ziakov. Ucitel’ prihliada na to, akym obsahom a rozsahom vzdeldvania presli v povinnom
vyucovani chémie. Podl'a toho zaradi (alebo nezaradi) do obsahu semindra rozsirujuce témy
alebo témy, ktorych dokladné zvladnutie je z hl'adiska ucelenej pripravy Ziakov na maturitni

sktSku a nadvizne na vysoké Skoly nevyhnutné.

<Navrat na ponuku semindrov>




Seminar z dejepisu

Rozsah: 66 hodin / skolsky rok, t.j. 2 hod. tyZdenne
Hlavna napli: rozsirenie uciva tretieho ro¢nika — dejiny 20. storocia
Obsah:
tematické okruhy zosuladené s ciefovymi poZiadavkami a $tandardami vypracovanymi SPU
Podrobnejsia charakteristika:

» svetova vojna

> Vznik Ceskoslovenska

> Pravé adruha CSR

» Rusko v medzivojnovom obdobi - stalinizmus

» Taliansky fasizmus

» Nemecky nacizmus

» Eurdpa v medzivojnovom obdobi

» Druha svetova vojna

» Slovensky stat 1939 — 1945

» Studena vojna

» Narodnooslobodzovaci boj v 50-tych a 60-tych rokoch

» Socialistické staty sveta

> Ceskoslovensko v druhej polovici 20. storo¢ia

Kto by si mal seminéar vybrat:
Ten, kto chce z dejepisu maturovat a zaroven potrebuje znalosti z histérie a politického

prehladu na prijimacie pohovory. Pre triedu III.S je tento seminar koncipovany ako
dvojro¢ny a Ziaci, ktori si ho vyberu budu vo Stvrtom ro¢niku v iom pokracovat.

<Ndvrat na ponuku semindrov>




Seminar z geografie

VoliteI'ny predmet v 3.ro¢niku, pokracuje v 4.ro¢niku
(2 hod. tyzdenne, 60 hod. ro¢ne)

Tento seminar je uréeny Studentom, ktori:

- chct mat’ vSeobecny prehl'ad

- chcu si rozsirit’ svoje vedomosti z geografie

- rozhodli sa maturovat’ z geografie,

- checu pripadne pokraCovat’ v stadiu tohto predmetu na vysokej Skole (pedagogicka
fakulta, prirodovedecka fakulta — ucitel'stvo vSeobecno-vzdeldvacich predmetov;
cestovny ruch, manazment verejnej spravy, ekologia, regionalny rozvoj, politolégia,
zurnalistika, ...)

Je zamerany na zopakovanie a prehibenie vedomosti, ktoré tudenti ziskali v 1. a 2. roéniku
v povinnom predmete Geografia, doplnenie teoretického poznania o aktivnu pracu s atlasom
a d’al§imi zdrojmi — DVD filmy, geografické casopisy, exkurzie, ...

PROGRAM SEMINARA:
3.rocnik:
1. Zem ako vesmirne teleso
- Velkost, tvar a pohyby Zeme
- Kartografia

2. Fyzicka geografia
- Atmosféra
- Hydrosféra
- Litosféra
- Georeliéf
- Pedosféra
- Biosféra

4.ro¢nik:
1. Krajinnd ekolédgia
2. Humanna geografia
- Geografia obyvatel'stva, sidel, priemyslu, pol'nohospodarstva, dopravy a cestovného
ruchu
3. Regionalna geografia sveta
- Geografia Ameriky, Afriky, Azie, Australie a Oceanie, Arktidy a Antarktidy

4. Regionalna geografia Europy

5. Geografia Slovenskej republiky

<Navrat na ponuku semindrov>




Spolocenskovedny seminar

Volitelny predmet — dvojro¢ny v 3. a vo 4. ro¢niku
Rozsah: v 3. ro¢niku 2 hodiny tyZdenne

vo 4. ro¢niku 3 hodiny tyZzdenne

Spolo¢enskovedny seminar je urceny predovsetkym Studentom, ktori maju zdujem o
spoloc¢enskovednu problematiku, chcu sa jej venovat v s$tudiu na vysokej Skole alebo v
pomaturitnom Studiu a volia si maturitnu skdsku z obcianskej nauky ( nie je podmienkou ). V
nadvaznosti na obciansku nduku je seminar koncipovany tak, aby poskytoval Siroké
moznosti pre rozSirovanie a prehlbovanie, systematizaciu a zovSeobecriovanie vedomosti,
ktoré si studenti osvojili v povinnom predmete obcianska nduka.

Zalezi na ucitelovi ako si kone¢nu podobu seminara upravi sdm. Jeho rozhodnutie, t.j. vyber
tematickych okruhov, ich ¢asova dotacia , ako aj vyber a usporiadanie poznatkov vnutri
kazdej problematiky by malo odrazat potreby Studentov — ich zaujmy, volbu
vysokoskolského a pomaturitného studia, ich intelektudlnu Uroven, odborné zameranie
vyucujuceho a moznosti Skoly.

Vyucba spologenskovedného seminara dopliia povinnt vyuébu predmetu obé¢ianska nauka,
smeruje k integracii poznatkov a vytvara tak u Studentov zdklad pre vlastné formovanie
nazorov na svet, na spolocnost a Cloveka, na chdapanie vztahov medzi jedincom,
spoloc¢nostou a svetom.

Podmienkou Uspesného absolvovania semindra je pravidelnd uUcast a vypracovanie
prezentacie na zadanu tému. Semindr odporué¢ame budicim Studentom ekondmie, prava,
politoldgie, psycholdgie, socioldgie, masmedidlnej komunikacie, medzinarodnych vztahov,
eurépskych studii, Zurnalistiky a pod., t.j. tym , ktori potrebuju vSeobecny a medzinarodny
spolocensky prehlad.

Obsah:

Psycholdgia.

Sociolégia.

Ekondmia a ekonomika.

Politoldgia.

Filozofia fudskych prav. Analyza zakladnych pravnych dokumentov o ludskych
pravach.

» Pravo.

VVVYYVYVY

Spoloc¢enskovedny seminar vo 4.ro¢niku je plynulym a systematickym pokradovanim
spolo¢enskovedného semindra 3.roc¢nika. Je urceny predovsetkym Studentom, ktori maju
zaujem o spolocenskovednu problematiku, chcu sa jej venovat v studiu na vysokej skole
alebo v pomaturitnom studiu a volia si maturitnu skasku z obdianskej nauky. V nadvéaznosti



na obciansku nauku je seminar koncipovany tak, aby poskytoval Siroké mozZnosti pre
rozSirovanie a prehlbovanie, systematizaciu a zovSeobecriovanie vedomosti, ktoré si Studenti
osvojili v povinnom predmete obdéianska nauka.

Maturitnd skuska z obcianskej nauky sa skladd z filozofie a spolo¢enskovednych disciplin,
zaklady ktorych boli predmetom vyucby na predmetoch obclianska nauka a
spolocenskovedny semindr v 3. rocniku (psycholdgia a socioldgia, pravo, filozofia ludskych
prav, obcianske prava a slobody, politoldgia, ekondmia a ekonomika).

V sulade s poziadavkami na maturitnd skusku z predmetu obcianska nduka je program
spolocenskovedného seminara vo 4. roCniku cielene zamerany na prehlbovanie uciva z
filozofie a systematizaciu uciva z ostatnych uz spominanych spolocenskovednych disciplin
tak, aby Studenti dokazali samostatne prezentovat vedomosti a formulovat svoje vlastné
nazory.

Podmienkou uUspesného absolvovania seminara je pravidelnd ucast, aktivita, systematicka
priprava a samostudium.

Obsah:

» Psycholégia a socioldgia

[EY

Psycholdgia ako veda o ¢loveku a jeho psychike. Predmet psycholdgie, psychologické
discipliny a

smery v psycholdgii, praktické vyuZitie psychologickych poznatkov. Vyvin psychiky.
Psychika a psychické procesy.

Clovek ako osobnost. Druhy uéenia.

Psychické zdravie a stres. Psychohygiena.

Socioldgia ako veda - jej histdria a sucasnost. Sociologicky vyskum. Kultira a jej prvky)
Socializacia. Deviacia a socidlna kontrola. Socidlne skupiny. Organizacie. Socialne
nerovnosti.

Socidlna zmena.

Rodina. Komunita.

10. Nabozenské spolocenstvo. Ekonomicky systém. Politicky systém.

NouswnN

o ®

» Pravo

1. Filozofia ludskych prav. Generdcie ludskych prav.

2. Clenenie fudskych prav a slobdd v I1. hlave Ustavy SR. Zakladné dokumenty o ochrane
ludskych prav a slobod.

3. Vnutrostatne a medzinarodné systémy ochrany ludskych prav a slobod.

4. Vznik a podstata prava. Zakladné kategorie prava. Tvorba prava.

5. Ochrana zdkonnosti a Ustavnosti v State.

6. Ustava - zakladny zékon $tétu.

7. Analyza U stavy SR.

8. Odvetvia slovenského pravneho poriadku - obéianske, rodinné, pracovné, trestné,
ochrana spotrebitela.

> Politologia

1. Politolégia. Stat a jeho znaky. Statne symboly SR.



2. Statna moc. Forma $tatu. Forma vlady. Statny rezim.

3. Prdvny $tat a jeho znaky.

4. Demokracia a jej formy.

5. Volby, volebné systémy, typy volieb. Principy volebného prava v SR.

6. Politicky systém a politicky pluralizmus.

7. Narod v politike.

8. Mensiny v politike.

» Ekondmia a ekonomika

1. Ekondmia ako veda. Vztah ekonémie a ekonomiky. Typy ekonomik.

2. Vyvoj ekonomického myslenia.

3. Vyrobné faktory.

4. Trh a trhovy mechanizmus.

5. Podnik a formy podnikania.

6. Peniaze a bankovy systém v zmieSanej ekonomike.

7. Narodné a svetové hospodarstvo. Hospodarstvo SR.

8. Medzindrodna ekonomicka integracia. Eurdpska uUnia - ulohy, ciele, vyhody a
nevyhody vstupu SR do EU.

» Filozofia

1. Vznik filozofie ako prechod od mytu k logu. Predpoklady vzniku filozofie.

2. Filozofia ako veda. Filozofia a ndboZenstvo. Etapy vyvoja filozofie.

3. Rana grécka filozofia.

4. Klasicka grécka filozofia.

5. Poklasicka grécka a rimska filozofia.

6. Filozofia stredoveku. Patristika. Scholastika. Spor o univerzalie.

7. Humanizmus a renesancia vo filozofii.

8. Klasicka novoveka filozofia: a) empirizmus,

b) racionalizmus.

9. Osvietenské filozofické myslenie.
10. Nemecka klasicka filozofia.
11. Poklasicka filozofia 19.storocia: a) scientistické prudy,
b) antropologické prudy.
12. Modema filozofia 20.strocia ( pragmatizmus, existencializmus, fenomenoldgia,
novopozitivizmus, ndbozZenska filozofia a iné).
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Programovanie

Hodinova dotacia: 2 hodiny v 3. ro¢niku
3 hodiny v 4. ro¢niku

Mili Studenti!

Pravdepodobne sa v tomto obdobi zaoberate myslienkami, kam povedi VaSe kroky po
ukonéeni §tGdia na gymnaziu. Ak uvazujete nad d’al§im $tadiom na VS matematicko-
fyzikalneho, technického, prirodovedného a ekonomického smeru so zameranim na
informatiku a informac¢né technolégie, prave Vam je ureny dvojrocny seminar
z programovania.

Tento semindr vyrazne rozsiruje poznatky ziskané na hodinach informatiky a jeho sucastou je
aj priprava ziakov na uspesné zvladnutie maturitnej skusky.

Studenti, ktori maji zAujem zinformatiky maturovat, ale nechct v budicnosti
informatiku Studovat’, budi mat’ moznost’ vybrat' si jednoro¢ny seminar z informatiky
V 4. ro¢niku.

Seminar z programovania je uréeny Studentom, ktori:

e chct maturovat’ z predmetu informatika,
e potrebuju a chcu ziskat’ systematické, hlbsie a Sir§ie poznatky najmé z programovania

a naucit’ sa viac, ako pontka obsah vyucovania povinného predmetu informatika a
obsah jednoro¢ného seminéru z informatiky v 4. ro¢niku,

e checu pokracovat v Stadiu informatiky na vysokych Skolach so zameranim na
informatiku, informac¢né technologie a programovanie,

e budi vyuzivat znalosti zo semindra v S$tudiu na vysokej Skole technického,
ekonomického smeru.

Seminar a jeho tematicky obsah je koncipovany podla cielovych poziadaviek na

vedomosti a zruénosti na maturitu.
http://www.statpedu.sk/files/sk/svp/maturitne-skusky/platne-od-sk-r-2018/2019/cp_informatika 2019.pdf

Ciel'om seminara:
e rozvijat u ziakov schopnost’ riesit’ algoritmické problémy,
e rozvijat schopnosti zdokumentovat’ a prezentovat’ navrhnuté rieSenia,
e rozsirit poznatky a zru¢nosti ziskané v oblasti programovania v jazyku Python/Pascal,
e ziskat’ zaklady objektovo-orientovaného programovania v prostredi Lazarus/Delphi.

Obsah seminara v 4. ro¢niku sa zameriava na zhrnutie a doplnenie poznatkov a zru¢nosti
prebranych na hodinach informatiky v 1.-3. ro¢niku na vysSej Grovni. Doraz sa kladie na
tematické okruhy, z ktorych buda koncipované maturitné zadania.


http://www.statpedu.sk/files/sk/svp/maturitne-skusky/platne-od-sk-r-2018/2019/cp_informatika_2019.pdf

U ucastnikov seminara sa predpokladd zaujem o informatiku a programovanie na vyssej
urovni, dobré matematické predpoklady, taktiez zaujem o informacéné technoldgie a principy
prace s pocitatom.

Podmienkou tuspesného absolvovania seminara je pravidelnd ucast, tvorba programov
Vv jazyku Pascal, vypracovanie referatov a prezentacii na zadani odborni tému a d’alSich
zadani podla uclebného planu pre seminar. Sucastou seminara su pravidelné testy
z programovania a praktické zadania.

Obsah seminara

v 3. ro¢niku:

e Python
Grafika.
Generator nahodnych ¢isel.
Cyklus so znamym poctom opakovani - FOR.
Podmienené cykly.
Vnorené cykly.
Vetvenie.
Podprogramy. Funkcie. Parametre, navratova hodnota, lokalne premenné.
Jednorozmerné polia.

¢ Objektovo orientovany Pascal - prostredie Lazarus/Delphi
Prostredie Lazarus/Delphi.
Struktra programu.
Zakladné komponenty, parametre komponentu.
Vetvenie a cyklus.

v 4. ro¢niku:

e Python
Vnorené cykly.
Retazce, praca s ret'azcami.
Textové subory.
Zoznamy.
Prevody medzi ¢iselnymi stistavami.
Dvojrozmerné polia.
Triedenie udajov, algoritmy triedenia.

e Opakovanie a doplnenie uciva vSetkych tematickych okruhov k maturitnej
skuske:

1. Algoritmické rieSenie problémov
e Etapy rieSenia problému — rozbor problému, algoritmus, program, ladenie.
e Programovaci jazyk — syntax, spustenie programu, logické chyby, chyby pocas
behu programu.



e Typy udajov.

e Prikazy - priradenie, vstup, vystup, podmienené prikazy, cykly.
e Programové konstrukcie — cyklus, vetvenie, podprogram.

e Podprogramy, jednorozmerné polia, retazce, textové subory.

e Procedury a funkcie.

2. Reprezentacie a nastroje
o Udaj, informécia, jednotky informacie, digitalizacia, uchovavanie informacii.
e Ciselné stistavy — prevody. Reprezentacia tdajov v poditadi.
e Textovy editor, Tabul'kovy kalkulator, Tvorba prezentacie, Graficky editor.

3. Softvér a hardvér
e Hardvér - princip prace pocitaca, Casti pocitaca, pridavné zariadenia.
e Softvér. Operacny systém, procesy

4. Komunikacia a spolupraca
e Pocitacova siet’.
e Internet — historia, zakladné pojmy, sluzby internetu.
e Neinteraktivna komunikacia, interaktivna komunikacia.
e Bezpecfnost na internete a netiketa.

5. Informacna spolo¢nost’
e Softvér, autorské prava na softvér.
e Vyuzitie informatiky v réznych oblastiach.
e Softvérova firma — pojmy upgrade.
e Rizik4 informaénych technologii — virusy, pocitacova kriminalita.

Sucastou semindra je @ priprava Studentov na rieSenie uloh Matematickej olympiady
kategoria Programovanie a ucast’ v programovacej sut’azi Zenit, pripadne KoreSpondenéného
seminara z programovania. Ugast’ na tychto sGtaziach pomaha Ziakom ziskat praktické aj
teoretické skusenosti potrebné pri Studiu v odboroch zameranych na programovanie a
informatiku na r6znych vysokych skolach.
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Zaklady Sportovej pripravy

Zaklady Sportovej pripravy ako volitelny predmet je uréeny Studentom Sportovych tried,
ktori aj po skonceni gymnazidlneho typu Studia maju zdujem o prdcu so Sportovcami v
Ulohe trénerov. Po uUspesnom absolvovani maturitnej skusky z tohto volitelného
predmetu moOZe Sportovec poziadat prislusny Sportovy zvdz o udelenie 2. trénerského
kvalifikacného stupna.
Uvedomely pristup k Sportovému tréningu v roli Sportovca (v buduicnosti aj trénera)
vyZzaduje od Studentov popri praktickych skusenostiach aj dobré teoretické znalosti,
ktoré im umoznia uplatnit najnovsie poznatky z aplikovanych vied v Sportovej praxi.
Zaklady Sportovej pripravy je predmet urceny pre Ziakov Sportovych tried
Rozsah: 2 hod. tyZzdenne, 66 hod. ro¢ne
Obsah:

» tedria a didaktika Sportového tréningu,

» zlozky Sportového tréningu,

» vyber talentovanej mladeze,

» planovanie Sportového tréningu,

» etapy Sportovej pripravy mladeze,

» tréningovy dennik.
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