REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH

obowigzujacy

w Szkole Podstawowej nr 7 im. gen. Leopolda Okulickiego w Tarnobrzegu

Regulamin opracowano na podstawie przepisow prawnych dotyczacych organizacji turystyki
dzieci i mlodziezy szkolnej:

1.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r.
w sprawie warunkéw 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty
i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. 2001 Nr 135, poz. 1516)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. 2003 Nr 6, poz. 69).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2009 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach(Dz.U. 2009 nr 139 poz. 1130).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 pazdziernika 2010 r. zmieniajace
rozporzadzenic =~ w  sprawie  bezpieczenstwa i higieny ~ w  publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. 2010 nr 215 poz. 1408)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
i placowkach(Dz.U. 2011 nr 161 poz. 968)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2014 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola,
szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki.( Dz.U. 2014 poz. 1150).

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2016 r. poz. 1943, 1954, 1985 i
2169 oraz z 2017 r. poz. 60, 949 i 1292)

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017 r. poz. 1189)
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10.

§ 1. Zasady ogdlne.

Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng forma dziatalno$ci wychowawczej szkoty.
Organizowanie przez szkole krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

1) poznawanie kraju, jego S$rodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkow kultury
I historii,

2) poznawanie kultury i jezyka innych panstw,

3) poszerzanie wiedzy z roznych dziedzin  Zycia  spolecznego,  gospodarczego
i kulturalnego,

4) wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania,

5) upowszechnianiec wérdéd dzieci i mlodziezy zasad ochrony $rodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody,

6) podnoszenie sprawnosci fizycznej,

7) poprawe stanu zdrowia dzieci i mtodziezy pochodzacych z terenéw zagrozonych ekologicznie

8) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,

9) przeciwdzialanie patologii spotecznej,

10) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

Krajoznawstwo i turystyka moze by¢ organizowana w ramach zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych
oraz pozaszkolnych.

Organizacje 1 program wycieczek oraz imprez dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan
i potrzeb wucznidow, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania
i umiejetnosci  specjalistycznych.

Dla uczniow klas 0 - III szkoly podstawowej powinny by¢ organizowane przede wszystkim
wycieczki przedmiotowe i krajoznawczo - turystyczne na terenie najblizszej okolicy,
macierzystego wojewodztwa i regionu geograficzno - turystycznego.

Dla uczniéw klas IV - VI szkoly podstawowej powinny by¢ organizowane przede wszystkim
wycieczki przedmiotowe, krajoznawczo — turystyczne na terenie macierzystego wojewodztwa,
regionu geograficzno - turystycznego i kraju.

W wycieczkach turystyczno - krajoznawczych nie mogg bra¢ udzialu uczniowie,
w stosunku, do ktorych istnieja przeciwwskazania lekarskie.

Uczniowie niepetnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, moga bra¢ udziat
w wycieczkach i imprezach, a organizatorzy tych wycieczek i imprez powinni zapewni¢ im
warunki odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajgcych =z rodzajui stopnia
niepetnosprawnosci.

Udziat uczniéw niepetnosprawnych w wycieczkach, z wyjatkiem przedmiotowych odbywajacych
si¢ w ramach zaje¢ lekcyjnych 1 imprezach wymaga zgody ich przedstawicieli ustawowych.
Wycieczke lub impreze przygotowuje si¢ pod wzgledem programowym i organizacyjnym,
anastepnie  informuje si¢ uczniow 1 ich rodzicow o podjetych ustaleniach,
a w szczegblnosci o:

1) celu,

2) trasie,

3) harmonogramie,



11.

12.

13.

4) regulaminie.

Program wycieczki lub imprezy organizowanej przez szkote, list¢ uczestnikow, imig
1 nazwisko kierownika oraz liczbe opiekunéw zawiera karta wycieczki lub imprezy.

Wzor karty wycieczki stanowi zalacznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

Za nieprzestrzeganie przez uczniéw regulaminu wycieczek szkolnych i wynikajace z tego szkody
materialne odpowiedzialno$¢ finansowa ponosza rodzice.

§ 2. Rodzaje wycieczek.

Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ w nast¢pujacych formach:

1) wycieczki przedmiotowe - inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupetnienia
obowigzujacego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotow
pokrewnych,

2) wycieczki krajoznawczo - turystyczne, w ktorych udzial nie wymaga od uczestnikow
przygotowania kondycyjnego,

3) imprezy krajoznawczo - turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje,

4) imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne, w ktorych udzial wymaga od
uczestnikow przygotowania kondycyjnego,

5) imprezy wyjazdowe - zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone szkoty,
szkoty zimowe,

Szkoty moga organizowa¢ wycieczki i imprezy zagraniczne. Zgod¢ na zorganizowanie
wycieczek i imprez wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu organu prowadzacego i1 organu
sprawujacego nadzor pedagogiczny.

Zawiadomienie 0 organizacji wycieczki/imprezy zagranicznej zawiera w szczegolnosci:
1) nazwe kraju,

2) czas pobytu,

3) program pobytu,

4) imig i nazwisko kierownika oraz opiekunow,

5) listg uczniéw bioracych udzial w wyjezdzie wraz z okres$leniem ich wieku oraz PESEL,
6) obowigzkowe ubezpieczenie zagraniczne,

7) liste z numerami ambasad.

4. Organizacj¢ wycieczek zagranicznych reguluja odrgbne przepisy.

§ 3. Kwalifikacje kierownika wycieczKi.

Kierownika wycieczki lub imprezy wyznacza dyrektor sposrod pracownikow pedagogicznych
szkoty o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonych form krajoznawstwa
I turystyki.

Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze by¢ takze inna, wyznaczona przez Dyrektora Szkoty,
osoba petnoletnia, ktora:

1) ukonczyta kurs kierownikow wycieczek szkolnych,

2) jest instruktorem harcerskim,



3) posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, przodownika lub instruktora turystyki
kwalifikowanej lub pilota wycieczek.

Kierownikiem obozu wedrownego moze by¢ osoba po ukonczeniu kursu dla kierownikow
obozow wedrownych.

Kierownikiem imprezy turystyki kwalifikowanej moze by¢ osoba posiadajgca uprawnienia badz
stopien trenera lub instruktora odpowiedniej dyscypliny sportu.

Kierownikiem lub opiekunem ucznidow biorgcych udzial w wycieczce lub imprezie zagranicznej

moze by¢ osoba znajaca jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumienie si¢ W Kraju
docelowym, jak réwniez w krajach znajdujacych si¢ na trasie planowanej wycieczki lub imprezy.

§ 4. Zadania kierownika wycieczki.

Kierownik wycieczki lub imprezy w szczego6lnosci:
1) opracowuje program i harmonogram - wycieczki lub imprezy,
2) opracowuje regulamin (np. zalacznik nr 3) i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikow,

3) zapewnia warunki do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki lub imprezy oraz
sprawuje nadzor w tym zakresie,

4) zapoznaje uczestnikbw z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania,

5) okre$la zadania opickuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki lub imprezy,

6) nadzoruje zaopatrzenie uczestnikow w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke pierwszej
pomocy,

7) organizuje transport, wyzywienie i noclegi dla uczestnikow,
8) dokonuje podziatu zadan wsrod uczestnikow,
9) dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki lub imprezy,

10) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy po jej
zakonczeniu.

§ 5. Obowiazki opiekundow wycieczki.

Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty, inna petnoletnia osoba.

W przypadku wigkszej niz jeden liczby opiekundéw przynajmniej jeden z nich powinien by¢
nauczycielem.

Opiekun w szczegolnoscei:
1) sprawuje opieke¢ nad powierzonymi mu uczniami,

2) wspotdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki lub
imprezy,

3) sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidw, ze szczegélnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,



1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

4) nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom,
5) wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.

Opiekunowie potwierdzajg wilasnorecznym podpisem na karcie wycieczki zobowigzanie do
petnienia funkcji i rzetelnego wykonywania obowigzkoéw opiekuna wycieczki.

§ 6. Finansowanie wycieczek.

Dziatalnos¢ szkoly w zakresie krajoznawstwa 1 turystyki, w tym koszty przejazdu,
zakwaterowania i wyzywienia kierownikéw i opiekundéw wycieczek lub imprez, moze by¢
finansowana ze srodkow  pozabudzetowych, a w szczegdlnosci:

1) z odptatno$ci uczniéw biorgcych udziat w wycieczce lub imprezie,
2) ze srodkow pochodzacych z dziatalno$ci samorzadu uczniowskiego,
3) ze srodkow przekazanych przez rade rodzicow, a takze osoby fizyczne i prawne.

Plan finansowy wycieczki musi okresla¢ koszt jednego uczestnika wycieczki oraz przewidywane
koszty organizacyjne i programowe.

Rodzice ucznidw bioragcych udzial w wycieczce zobowigzani sa do pokrycia zwigzanych
z nig kosztéw, chyba, ze udziat w imprezie moze by¢ sfinansowany z innych zrodet.

Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje te
wycofali, zobowigzani sa do pokrycia strat, jesli takie powstaty z powodu rezygnacji.

Kierownik wycieczki oraz jesli to mozliwe - opiekunowie nie powinni ponosi¢ kosztow udziatu
w imprezie.

Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych
z nig zwigzanych. O wszelkich op6znieniach nalezy niezwlocznie informowac dyrektora szkoty.

Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, okreslajac sposob zagospodarowania nadwyzki,
wzglednie uzupehienia niedoboru finansowego

Dowodami finansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicéw dzieci listy wplat oraz
rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione do danego rodzaju dziatalno$ci podmioty
gospodarcze — w wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach moga to by¢ o$wiadczenia
0 poniesionym wydatku podpisane przez kierownika wycieczki oraz wszystkich opiekunow,
jednak wydatki tego typu nie moga przekroczy¢ 20 % kosztow wycieczki.

§ 7. Udzielanie zgody na przeprowadzenie wycieczki.

Zgody na przeprowadzenie wycieczki udziela dyrektor szkoty lub upowazniona przez niego
osoba.

Dla zachowania wychowawczego charakteru wycieczek klasowych dyrektor szkoly wyraza
zgode na zorganizowanie klasowej wycieczki lub imprezy turystycznej, jezeli uczestniczy w niej,
co najmniej 75% ucznidw danej klasy.

W uzasadnionych przypadkach dyrektor moze udzieli¢ zgody na zorganizowanie wycieczki lub
imprezy turystycznej dla mniejszej liczby uczestnikow z klasy.

Dokumentacj¢ wycieczki lub imprezy nalezy przedtozy¢ do zatwierdzenia dyrektorowi szkoty:

1) jednodniowej na trzy dni przed terminem rozpoczecia,



2) dwu i trzydniowej na tydzien przed terminem rozpoczecia,
3) zielone szkoly na miesigc przed terminem rozpoczecia.

Jezeli wycieczka lub impreza odbywa si¢ podczas planowych lekcji nalezy najpozniej na trzy dni
przed terminem wycieczki zglosi¢ dyrektorowi zamiar wyjscia poza teren szkoly w celu
sporzadzenia  zastgpstw  za  nieobecnego nauczyciela (kierownika lub  opiekuna
wycieczki).

§ 8. Dokumentacja wycieczki.

Dokumentacja wycieczek przedmiotowych (na terenie Tarnobrzega i najblizszej okolicy)
obejmuje:

1) kart¢ wycieczki — zatacznik nr 1,

2) liste uczestnikOw zawierajgcg imiona i nazwiska uczniow.

Dokumentacja pozostatych wycieczek i imprez turystyczno — Krajoznawczych obejmuje:
1) karte wycieczki — zalgcznik nr 1,

2) harmonogram wycieczki,

3) listy uczestnikow zawierajacych: imi¢ i nazwisko, date i miejsce urodzenia, numer
legitymacji lub PESEL, adres uczestnika, w przypadku wyjazdu zagranicznego numer
paszportu,

4) pisemng zgode rodzicow — zatacznik nr 2.

5) dowdd ubezpieczenia wszystkich uczestnikow wycieczki od nastepstw nieszczesliwych
wypadkoéw (w przypadku dodatkowego ubezpieczenia)

6) plan finansowy wycieczki.

8 9. Ogdlne zasady bezpieczenstwa na wycieczkach 1 imprezach
krajoznawczo — turystycznych.

Organizator ~ wycieczki ~ zobowigzany jest do  zapewnienia  wlasciwej  opieki
I bezpieczenstwa jej uczestnikom.

Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikow o zasadach bezpieczenstwa
I sposobie zachowania si¢ w razie nieszczesliwego wypadku.

Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo uczniow podczas wycieczek sa kierownik
wycieczki oraz opiekunowie grup. Opieka ich ma charakter ciggly.

Opiekunowie powinni sprawdza¢ stan liczbowy uczestnikobw przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdow oraz po przybyciu do punktu
docelowego.

W przypadku zaginigcia -uczen ( uczniowie) bezwzglednie pozostaja w miejscu zaginigcia.
Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek podczas burzy, $niezycy, gololedzi.

Miejscem zbidrki ucznidw rozpoczynajacej 1 konczacej wycieczke jest teren szkolny, skad
uczniowie udajg si¢ do domu; po godzinie 18:00 — wylacznie pod opieka rodzicoéw/opiekunow.
Zakonczenie wycieczki w miejscu innym niz teren szkolny jest mozliwe tylko na podstawie
pisemnej zgody rodzicow, okreslajacej miejsce odlaczenia si¢ uczestnika wycieczki od grupy.



§ 10. Liczba opiekundéw podczas wycieczek

. Dla zapewnienia uczestnikom wycieczek petnego bezpieczenstwa konieczne jest przydzielenie
opiekunow sposrod nauczycieli oraz innych 0so6b petnoletnich wedtug nastepujacych zasad:

1) kierownik + jeden opiekun na 30 os6b podczas wycieczek przedmiotowych na terenie
Tarnobrzega, nie wymagajacych korzystania z komunikacji miejskiej,

2) kierownik + jeden opiekun na 15 uczniow przy pozostalych wycieczkach przedmiotowych
i turystycznych,*

3) kierownik + jeden opiekun na 10 0s6b na wycieczkach gorskich,
4) jeden opiekun na 9 uczestnikow przy przejazdach kolejowych,

5) jeden opiekun na 7 oséb na wycieczkach rowerowych,

6) jeden opiekun na 5 uczestnikOw na szlakach wodnych w Tatrach,

7) jeden opiekun na 5 uczestnikow na wycieczkach wysokogorskich.

* kierownik moze by¢ jednocze$nie opiekunem dla grupy uczniéw do 15 oséb.

§ 11. Bezpieczenstwo ruchu pieszych.

. Wycieczki piesze nizinne i podgodrskie ( do wysokosci 600 m. n. p. m.), mogg by¢ organizowane
dla uczestnikow od lat 12, przy uwzglednieniu 3-5 godzin dziennego marszu.

. Pieszy uczestnik wycieczki jest obowigzany korzysta¢ z chodnika lub drogi ($ciezki) dla
pieszych, a w razie ich braku - z pobocza. Jezeli nie ma pobocza lub czasowo nie mozna z niego
korzysta¢, pieszy moze korzysta¢ z jezdni, pod warunkiem zajmowania miejsca jak najblizej jej
krawedzi 1 ustgpowania pierwszenstwa nadjezdzajacemu pojazdowi.

Pieszy idacy po poboczu lub jezdni jest obowigzany iS¢ lewg strong drogi.

Piesi idacy jezdnia sa obowigzani i§¢ jeden za drugim. Na drodze o malym ruchu,
w warunkach dobrej widocznosci, dwdch pieszych moze i8¢ obok siebie.

. Korzystanie przez pieszego z drogi (Sciezki) dla rowerdow jest dozwolone tylko w razie braku
chodnika lub pobocza albo niemoznosci korzystania z nich. Pieszy, z wyjatkiem osoby
niepetnosprawnej, korzystajac z tej drogi jest obowigzany ustapi¢ pierwszenstwa rowerowi.

Ruch pieszy w kolumnach:

1) Kolumna pieszych, z wyjatkiem pieszych w wieku do 10 lat, moze si¢ porusza¢ tylko prawa
strong jezdni.

2) Do kolumny pieszych w wiecku do 10 lat stosuje si¢ odpowiednio przepisy
art. 11 ust. 11 2.

3) Liczba pieszych idacych jezdnia w kolumnie obok siebie nie moze przekraczaé 4,
a w kolumnie wojskowej - 6, pod warunkiem, ze kolumna nie zajmuje wigcej niz potowy
szerokosci jezdni.

4) Piesi w wieku do lat 10 mogg i§¢ w kolumnie tylko dwdjkami pod nadzorem, co najmniej
jednej osoby petnoletnie;.

5) Dlugos¢ kolumny pieszych nie moze przekracza¢ 50 m. Odlegtos¢ migdzy kolumnami nie
moze by¢ mniejsza niz 100 m.



6) Jezeli przemarsz kolumny pieszych odbywa si¢ w warunkach niedostatecznej widoczno$ci:

a) pierwszy i ostatni z idacych z lewej strony sa obowigzani nies$¢ latarki:
-pierwszy - ze $wiatlem biatym, skiecrowanym do przodu,
-ostatni - ze Swiattem czerwonym, skierowanym do tytu,

b) w kolumnie o dtugos$ci przekraczajgcej 20 m idacy po lewej stronie z przodu i z tytu sa
obowigzani uzywaé elementéw odblaskowych odpowiadajacych wlasciwym warunkom
technicznym, a ponadto idacy po lewej stronie sg obowigzani nie$¢ dodatkowe latarki ze
Swiatlem biatym, rozmieszczone w taki sposob, aby odleglto$¢ miedzy nimi nie
przekraczata 10m,

c) $wiatlo latarek powinno by¢ widoczne z odlegtosci, co najmniej 150 m.

. Zabrania sig:

1) wechodzenia na jezdni¢ bezposrednio przed jadacy pojazd, w tym réwniez na przejsciu dla
pieszych,

2) wchodzenia na jezdni¢ spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajacej widoczno$¢ drogi,

3) przechodzenia przez jezdni¢ w miejscu o ograniczonej widocznos$ci drogi,

4) zwalniania kroku lub zatrzymywania si¢ bez uzasadnionej potrzeby podczas przechodzenia
przez jezdni¢ lub torowisko,

5) chodzenia po torowisku,

6) wchodzenia na torowisko, gdy zapory lub potzapory sa opuszczone lub opuszczanie ich
rozpoczeto,

7) przechodzenia przez jezdni¢ w miejscu, w ktorym urzadzenie zabezpieczajace lub
przeszkoda oddzielajg droge ($ciezke) dla pieszych albo chodnik od jezdni, bez wzgledu na
to, po ktorej stronie jezdni one si¢ znajduja.

§ 12. Warunki bezpieczenstwa osob przebywajacych w gorach.

. Ponizsze warunki bezpieczenstwa dotycza terendw potozonych na wysokosci powyzej 600m nad
poziomem morza (n.p.m.), ktorych rzezba terenu stwarza zagrozenie dla zdrowia 1 Zycia osob na
nich przebywajacych lub ktérych zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do
uprawiania turystyki, rekreacji ruchowe;j i sportu w gorach.

. Wycieczki w wyzsze partie gor tj. powyzej 600 m n.p.m. wymagaja odpowiedniego ubioru,
skutecznie chronigcego przed wiatrem 1 chtodem. Niezbgdna jest rowniez odpowiednie obuwie,
gwarantujace bezpieczng wedrowke.

. Ponizsze warunki bezpieczenstwa dotycza réwniez terenéw lezacych ponizej 600m n.p.m.,
ktorych rzezba stwarza zagrozenie dla zdrowia i1 Zycia 0osob na nich przebywajacych lub ktorych
zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do uprawiania turystyki, rekreacji ruchowej
1 sportu w gorach.

. Wycieczki gorskie ( o wysokosci ponad 600 m n. p. m. np.: Beskidy, Sudety), moga by¢
organizowane dla uczestnikow od lat 14 posiadajacych odpowiednig zaprawe turystyczng
(np.: czlonek kola turystycznego, uczestnik innych rajdéw lub wycieczek).

Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezacych na obszarach parkow
narodowych 1 rezerwatow przyrody oraz lezacych powyzej 1 000 m n.p.m., moga prowadzic¢
tylko gorscy przewodnicy turystyczni. Nad grupa powinien czuwa¢ jeden opiekun na 10
uczestnikow.



6.
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Na terenach objetych bezposrednig dziatalnoscia GOPR lub TOPR wszystkie imprezy
turystyczne i sportowe powinny by¢ zgtoszone do GOPR lub TOPR co najmniej na 14 dni przed
terminem rozpoczecia imprezy.

Zgloszenie, o ktorym mowa w punkcie 5, powinno zawiera¢ nast¢pujace dane:
1) okreslenie organizatora imprezy,

2) termin i czas trwania,

3) miejsce imprezy,

4) przewidywang liczbe uczestnikow.

§ 13. Bezpieczenstwo podczas wycieczek rowerowych.

W  wycieczkach rowerowych moga bra¢ udzial uczniowie, ktérzy ukonczyli 10 lat
1 posiadajg kartg rowerowa.

Dhugos¢ trasy wycieczki moze wynosi¢ do 50 km dziennie.

Z tyhu 1 przodu grupy rowerowej bezwzglednie jada osoby doroste.
Odlegtos¢ od roweru do roweru w grupie nie powinna przekracza¢ 5 m.
Przerwa migdzy grupami rowerowymi wynoSi, O najmniej 150 m.

Oznaczenia grupy rowerowej: z przodu biata choragiewka, z tylu wysunigty lizak zamontowany
przy siodetku rowerowym.

§ 14. Regulamin kapieli.

Kapiel moze odbywac sie tylko:

1) w miejscu strzezonym

2) w obecnosci opiekuna, pod kontrolg ratownika,

3) zorganizowanych grupach nie przekraczajacych 10 — 15 osob.

Wyznaczona grupa moze wchodzi¢ i wychodzi¢ z wody tylko na sygnal podany przez osobe
kierujaca kapiela;

Dzieciom nie wolno wchodzi¢ do wody bez wiedzy i zgody opiekuna;
Ustala si¢ nastepujace sygnaly gwizdkowe:

1) wejscia (np. jeden dtugi gwizdek),

2) wyjscia (np. trzy dtugie gwizdki),

3) alarmu (np. krotkie gwizdki nastepujace po sobie).

§ 15. Requlamin opieki nad dzie¢mi
w czasie zaje¢ ptywania na basenie

Dzie¢mi uczestniczagcymi w zajeciach ptywania na basenie (dowdz) opiekujg sie nauczyciel
i ewentualnie dodatkowo rodzice dzieci.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem dzieci w basenie sprawuje instruktor pltywania.



3. Inny cztonek rodziny zastepujgcy rodzica moze uczestniczy¢ W opiece na podstawie pisemnego
upowaznienia przekazanego wychowawcy.

4. Rodzice w porozumieniu z wychowawca klasy sprawuja opieke ciggla od momentu wyjscia ze
szkoty do momentu powrotu.

5. Opiekunowie peinig rol¢ pomocniczag w obstudze dzieci w czasie rozbierania i suszenia po
zakonczonych zajeciach.

§ 16. Instrukcja bezpieczenstwa dla opiekuna szkolnej wycieczKi

1. Czynnosci przed rozpoczeciem podrozy

1) Sprawdzi¢ teczk¢ z dokumentami (koniecznie zabra¢ w podrdz: karte wycieczki,
harmonogram, list¢ uczestnikow, numer polisy i dokumenty uczestnikow).

2) Sprawdzi¢ obecnos$¢ wyjezdzajacych wedtug listy.

3) UpewniC sig, czy wszyscy uczestnicy wycieczki posiadajg wazne dokumenty (legitymacje,
dowod osobisty, ew. paszport).

4) Przypomnie¢ osobom majacym problemy lokomocyjne lub zdrowotne o zazyciu lekow.

5) Dopilnowa¢ umieszczenia bagazu w schowkach i rozmieszczenia uczestnikow wycieczki na
uzgodnionych wczesniej miejscach w autokarze. Opiekunowie powinni zaja¢ miejsca przy
drzwiach.

6) Ustali¢, gdzie znajdujg si¢: podreczna apteczka (jej wyposazenie), gasnice i wyjscia
bezpieczenstwa.

7) Zabra¢ do autokaru pojemnik z wodg, papier higieniczny, chusteczki higieniczne, woreczki
foliowe do utrzymania czystosci.

8) Upewni¢ sie, czy w autokarze jest dostepny telefon komoérkowy (miedzynarodowy
nr telefonu ratunkowego - 112).

9) Przypomnie¢ uczniom zasady zachowania si¢ podczas jazdy.

10) W razie watpliwosci co do stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci kierowcow,
wezwac Policje (tel. 997)

2. Czynnos$ci w trakcie podrozy

1) W czasie jazdy zabroni¢ uczestnikom wycieczki:

a) przemieszczania si¢ po autokarze i podrozowania w pozycji kleczacej lub stojace;,
b)blokowania zamkow, otwierania drzwi i samowolnego otwierania okien w czasie podrozy,
) wyrzucania jakichkolwiek przedmiotow z pojazdu i rzucania przedmiotami.

2) Podczas jazdy trwajacej kilka godzin zarzadzaé przerwy (20-30 min) przeznaczone na tzw.
,fozprostowanie kosci”, spozycie positku oraz toalet¢ i przewietrzenia autokaru.



3) W czasie postoju (wylgcznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabroni¢ uczestnikom
wycieczki:
a) wchodzenia na jezdnie,
b) przechodzenia na drugg strong jezdni,

) dopilnowa¢, aby podczas wsiadania i wysiadania mlodziezy wlaczone byly $wiatla
awaryjne.

4) Po kazdym zakonczonym postoju sprawdzi¢ obecnosc.

3. Czynnos$ci po zakonczeniu podrozy

1) Omowic¢ z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegdlnym uwzglednieniem ewentualnych

niepoprawnych zachowan lub naruszen zasad bezpieczenstwa.

2) Dopilnowa¢, aby zostaty zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikow.

Sprawdzi¢, czy pozostawiono tad i porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen.

§ 17. Requlamin zachowywania sie uczniow podczas wycieczki

Zachowanie czlowieka w miejscach publicznych daje $wiadectwo o jego kulturze, moze mieé
réwniez wplyw na bezpieczenstwo wielu osob. Dlatego kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)

8)

9)

Zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany 1 kulturalny.
Stosowac si¢ do polecen, zakazéw i nakazéw wydawanych przez opiekunéw lub przewodnikow.
Kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekundéw, kolegdw 1 innych osob.

Traktowa¢ z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne, przestrzegac
regulamindw panujacych w miejscach zwiedzanych.

Nie $mieci¢, nie niszczy¢ zieleni, nie ploszy¢ zwierzat, dba¢ o czystos¢, tad 1 porzadek
w miejscach, w ktérych si¢ przebywa.

Nie oddala¢ si¢ od grupy bez wyraznego zezwolenia opiekuna.

Zauwazong nieobecno$¢ ktoregokolwiek z uczestnikow wycieczki zglosi¢ natychmiast
opiekunowi.

W przypadku zagubienia si¢, pozosta¢ w miejscu zagubienia i (o ile to mozliwe) skontaktowac
si¢ natychmiast z grupg przez telefon.

Informowac¢ opiekundéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazaé zyciu 1
zdrowiu uczestnikow wycieczki, zgtasza¢ wszelkie zauwazone objawy zlego samopoczucia.

10) Przestrzega¢ przepisow ruchu drogowego (przechodzenie po pasach, na zielonym S$wietle) i

zachowywaé ostrozno$¢ na ulicach i w innych miejscach, w ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek
niebezpieczenstwo.

11) Przed przej$ciem przez jezdni¢ nalezy zatrzymac si¢ i poczekaé na opiekuna, jezdni¢ przekraczac

w zwartej grupie tak, aby nie stwarza¢ utrudnien w ruchu drogowym.

12) W czasie jazdy stosowac¢ si¢ do zalecen i uwag kierowcy pojazdu oraz opiekuna wycieczKi

13) W czasie jazdy nie wolno:



a) przemieszczac si¢ w autokarze i podrézowacé w pozycji stojacej,
b) blokowac¢ zamkoéw, samowolnie otwiera¢ drzwi i okna,

c) wyrzuca¢ jakichkolwiek przedmiotow z pojazdu.

14) W czasie postoju nie wolno:
a) wychodzi¢ na jezdnie,
b) przechodzi¢ na drugg strong jezdni,
€) oddala¢ si¢ samowolnie od autokaru.

15) W miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujagcym tam regulaminem, przestrzegac
godzin ciszy nocnej.

16) Po zakonczeniu podrozy nalezy:
a) przed opuszczeniem autokaru sprawdzi¢, czy na miejscu jest tad i porzadek,
b) upewnic sig, czy zabrane zostaly wszystkie bagaze.

17) Rodzice(prawni opiekunowie) ponoszg odpowiedzialno$¢ materialng za uzywany przez swoje
dziecko sprz¢t w miejscu zakwaterowania oraz stan pomieszczen, w ktorych ono przebywa.

18) W przypadku razgcego naruszenia przez ucznia regulaminu:
a) zawiadamia si¢ jego rodzicow (prawnych opiekunow) oraz dyrektora szkoty,

b) w wypadku wycieczek kilkudniowych rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do
natychmiastowego odebrania dziecka z wycieczki na wtasny koszt.

19) W przypadku koniecznosci wezwania karetki w zwigzku z naruszeniem regulaminu,
ewentualnymi kosztami obcigzeni zostang rodzice (prawni opiekunowie).

20) Organizator wycieczki nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaginione i zniszczone rzeczy uczestnika
wycieczki.

Pamigta;j!

Twoje zachowanie moze mie¢ wplyw na bezpieczenstwo innych osob!

§ 18. Postanowienia koncowe.

1. Uczniowie, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej] w dniach zajeé
szkolnych maja obowigzek bra¢ udziat w zajgciach z klasag wskazang przez dyrektora lub
wychowawce.

2. Liste uczniow nie uczestniczacych w wycieczce wychowawca dotagcza do odpowiedniego
dziennika klasowego.

Kierownik wycieczki moze zaproponowaé rodzicom dodatkowe ubezpieczenie jej uczestnikow.

W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkotach 1 placowkach publicznych:

1) W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowaé uczestnikow
wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjs$¢ bezpieczenstwa, jezeli zajdzie taka
potrzeba.



2) W razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskie;.

3) W

razie koniecznosci angazowania stuzb ratunkowych, korzystaé

z migdzynarodowego numeru telefonu komorkowego - 112.

5. Fakt przeprowadzenia wycieczki nalezy odnotowaé w dzienniku lekcyjnym.

6. Dokumentacj¢ wycieczki wychowawca przechowuje przez okres 6 miesigcy po wycieczce.

7. Wobec uczestnikdéw, ktdrzy nie przestrzegaja regulaminu i1 zasad przepiséw bezpieczenstwa beda
wyciagniete  konsekwencje  zgodnie z  kryteriami ocen  zachowania  zawartych
w wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

Zatacznik
Zatacznik
Zatacznik
Zatacznik
Zatacznik
Zatacznik
Zatacznik

Zalacznikami do regulaminu s3a:

nr 1- Karta wycieczki.

nr 2- Pisemna zgoda rodzicéw/ prawnych opiekunéw na udziat ucznia w wycieczce
nr 3 - Lista uczestnikow wycieczki

nr 4 - Regulamin uczestnika wycieczki

nr 5 - Oswiadczenie kierownika wycieczki

nr 6 - Oswiadczenie opiekunéw wycieczki/imprezy

nr 7 - Rozliczenie finansowe wycieczki



Zatacznik nr 1
WZOR KARTY WYCIECZKI/IMPREZY™*

Cel i zalozenia programowe wycieczki/imprezy

TEIMIN e
TIOSE AN . s
KIaS/GIUPA.......cecveeieciesieecie e
Liczba uczeStniKOW .......cccovuieiiiiiiiiiieeie e
Kierownik (imi¢ 1 NazwisK0) ......cccvvvvvviiiiiiiieiiiiiiiiinns
Liczba OPICKUNOW ......cocvviiiiiieiiiic e
Srodek I0KOMOC]i ....vuvvvevecveciciceeeeeseese e

OSWIADCZENIE
Zobowiazuje¢ si¢ do przestrzegania przepisOw dotyczacych zasad bezpieczenstwa na wycieczkach

1 imprezach dla dzieci 1 mtodziezy.

Opiekunowie wycieczki/imprezy Kierownik wycieczki/imprezy

(imiona i nazwiska oraz podpisy) (imig¢ 1 nazwisko oraz podpis)

Harmonogram wycieczki/imprezy

Data Ilos¢ Adres punktu
i godzina Miejscowos¢ Program noclegowego
wycieczki | [km] 1 Zywnosciowego




Adnotacje organu prowadzacego i Sprawujacego nadzor pedagogiczny:

Zatwierdzam:

(podpis i pieczgé dyrektora szkoty)

Zalacznik nr 2

Zgoda rodzicow/ prawnych opiekunow na udzial ucznia w wycieczce/ imprezie *

Wyrazam zgode na udzial cOrki/ syna ™ ...

W szKolnej WyCIeCzee do ......cccvvvveveeiciiece e, w dniu ( dniach)

organizowanej przez Szkole Podstawowa nr 7 w Tarnobrzegu.

» Dane osobowe uczestnika wycieczki:
= PESEL AZIEBCKA. ... ceitieiiieieeie ettt et ne et e nbeanaesneenteenneennens

= AAIES ZAMIBSZKANIA. ..ceee e,

= Tl KONTAKIOWY ...ttt bbb

» Potwierdzam, ze zostalem zapoznany z regulaminem i programem wycieczki.

> Biorg¢ odpowiedzialno$¢ finansowa za szkody materialne wynikajace z nieprzestrzegania
regulaminu wycieczek spowodowane przez moje dziecko.

» Informacja dotyczaca stanu zdrowia dziecka ( choroby, na jakie cierpi dziecko, zazywane leki,
alergie i uczulenia)

> W razie wypadku i choroby podczas wycieczki wyrazam zgode na leczenie ambulatoryjne oraz
na udzielenie pomocy lekarskiej, w razie koniecznosci przeprowadzenia zabiegu lub operacji.

» Biorg odpowiedzialno$¢ za samodzielny powrdt syna /corki po wycieczce do domu™ ;
/ zobowigzuje si¢ do osobistego odbioru syna /cérki* po wycieczce ze szkoty/ o godz. .............

(* niepotrzebne skresli¢)



Zalacznik nr 3

(pieczatka szkoty)

Wycieczka organizowana do

podpis rodzicéw/ prawnych opiekunéw

LISTA UCZESTNIKOW WYCIECZKI KL ......

Lp.

Nazwisko i imi¢

Adres
zamieszkania

Numer
PESEL

Nr telefonu do
rodzicow/opiekunéow

Imig i nazwisko 0sob objetych indywidualnym ubezpieczeniem ( numer i nazwa polisy):

( podpis wychowawcy)



Zaktacznik nr 4

o

9.
10.

11.
12.

REGULAMIN UCZESTNIKA WYCIECZKI

Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do postuszenstwa i wykonywania polecen kierownika
wycieczki oraz opiekundw.

Zabrania si¢ samowolnego oddalania od grupy.

Nalezy przestrzegac¢ punktualnego stawiania si¢ w miejscach zbiorek.

Wszelkie niedyspozycje trzeba zglasza¢ opiekunowi; zabrania si¢ przyjmowania lekow bez
wiedzy opiekuna.

Zabrania si¢ spozywania 1 posiadania wszelkich uzywek (alkohol, papierosy, narkotyki); w
przypadku stwierdzenia posiadania ich lub spozycia, kierownik wycieczki jest zobowigzany do
natychmiastowego powiadomienia rodzicow.

W  miejscach noclegowych nalezy przestrzega¢ wewnetrznych regulaminow osrodkow
wypoczynkowych (cisza nocna, porzadek).

Nalezy zachowywac si¢ stosownie do miejsca pobytu (nie krzycze¢, nie niszczy¢ przyrody, nie
rozpala¢ ogniska w miejscach niedozwolonych).

Dba¢ o bezpieczenstwo swoje 1 innych — wszystkie zagrozenia majace wplyw na
bezpieczenstwo uczestnikow nalezy zglaszac¢ kierownikowi wycieczki lub opiekunom.

Kapiel w akwenach mozliwa jest tylko za zgoda 1 pod opieka ratownika i opiekundw.

Kazdy uczestnik wycieczki powinien by¢ wyposazony w odpowiedni stroj i ekwipunek (w
zaleznosci od rodzaju wycieczki).

Za wyrzadzone szkody materialne koszty ponosi uczestnik wycieczKi.

Uczestnicy potwierdzajg wlasnorgcznym podpisem fakt zapoznania si¢ z regulaminem 1
zobowigzuja si¢ przestrzega¢ zawartych w nim zasad.

Podpisy uczestnikéw wycieczki:

Lp.

KI. Imie i nazwisko ucznia Podpis ucznia




Zalacznik nr 5

OSWIADCZENIE KIEROWNIKA WYCIECZKI

Zobowiazuje¢ si¢ do przestrzegania przepiséw zasad bezpieczenstwa na wycieczkach
i imprezach dla dzieci i mtodziezy

(podpis)

Obowiazki kierownika wycieczki:

1) opracowuje program i harmonogram wycieczki lub imprezy,

2) opracowuje regulamin i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikow,

3) zapewnia warunki do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki lub imprezy oraz
sprawuje nadzor w tym zakresie,

4) zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania,

5) okresla zadania opickuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
1 bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki lub imprezy,

6) nadzoruje zaopatrzenie uczestnikow w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke pierwszej
pomocy,

7) organizuje transport, wyzywienie i noclegi dla uczestnikow,

8) dokonuje podziatu zadan wsrod uczestnikow,

9) dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki lub imprezy,

10) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy po jej
zakonczeniu.

DEKLARACJA

W sprawie ochrony zdrowia i Zycia dziecka na wycieczce
W poczuciu petnej odpowiedzialnosci przed wtasnym sumieniem, rodzicami i spoteczenstwem za
bezpieczenstwo zdrowia i Zycia dzieci powierzonych mej opiece na wycieczce krajoznawczo —
turystycznej w okresie od dnia .................... dodnia.................... oswiadcza, co nastepuje:

a) z nalezyta uwaga i zrozumieniem zapoznalam si¢ z materialami i przepisami dotyczacymi
bezpieczenstwa, zdrowia i zycia dzieci 1 mlodziezy.

b) Zobowigzuj¢ si¢ do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach
wskazowek, srodkéw 1 metod w czasie pelnienia przeze mnie obowigzkéw opiekuna
i kierownika wycieczki turystyczno — krajoznawczej.



podpis kierownika
Tarnobrzeg, dn. .................ooo

Zatacznik nr 6

OSWIADCZENIE OPIEKUNOW WYCIECZKI/IMPREZY

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zapoznalem(am) si¢ z przepisami dotyczacymi zasad bezpieczenstwa na
wycieczkach dla dzieci 1 mtodziezy, a w szczeg6lnosci z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie warunkoéw i sposobu organizowania przez
publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa 1 turystyki (Dz. U. Nr 135, poz. 1516
z p6zn. zmianami),.

Zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania postanowien w nich zawartych oraz bior¢ pelng
odpowiedzialno$¢ za zycie 1 zdrowie powierzonych mej opiece uczniow na czas trwania
wycieczKi.

Zakres czynnosci opiekuna wycieczki
1) Sprawuje opieke nad powierzonymi uczniami.
2) Wspotdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki.
3) Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.
4) Nadzoruje wykonanie zadan przydzielonych uczniom.
5) Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.

DEKLARACJA

w sprawie ochrony zdrowia i zycia dziecka na wycieczce
W poczuciu petnej odpowiedzialnosci przed wtasnym sumieniem, rodzicami i1 spoteczenstwem za
bezpieczenstwo zdrowia i Zycia dzieci powierzonych mej opiece na wycieczce krajoznawczo —
turystycznej w okresie od dnia .................... dodnia.................... oswiadcza, co nastepuje:

C) z nalezyta uwaga 1 zrozumieniem zapoznalem(am) si¢ z materiatami 1 przepisami
dotyczacymi bezpieczenstwa, zdrowia i zycia dzieci i mtodziezy.

d) Zobowiazuje si¢ do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach
wskazowek, Srodkéw 1 metod w czasie pelnienia przeze mnie obowigzkow opiekuna
I kierownika wycieczki turystyczno — krajoznawczej.



podpisy opiekunow

Tarnobrzeg, dn. ...
Zalacznik nr 7
ROZLICZENIE FINANSOWE WYCIECZKI
klasy........ dOueii wdniach ..................
WPLYWY ]
L.P. WYSZCZEGOLNIENIE KWOTA

1. | Odptatno$¢ uczestnikow

2. | Dofinansowanie z funduszu Rady Rodzicow

3. | Inne
Razem wplywy

KOSZTY
L.P. | WYSZCZEGOLNIENIE KWOTA
1. Transport
2. Wyzywienie
3. Noclegi
4. Przewodnik
S. Bilety wstepu do muzeum, teatru, kina itp.
6. Oplaty za parking
7. Ubezpieczenie
8. Inne

Razem wydatki

Koszt wycieczki na 1 uczestnika




(podpis kierownika wycieczki)



