Kim bedziesz, gdy dorosniesz?

Pytanie to czesto zadawane jest przez dorostych mlodemu pokoleniu. Jednak
odpowiedziom na to i1 podobne pytania nie przypisujemy rangi decyzji
ostatecznych.

Preorientacja zawodowa w wieku przedszkolnym jest okresem przeddecyzyjnym
w procesie wyboru zawodu, zawiera w sobie jedynie czynnos$ci przygotowawcze,
ktore nie sg zwigzane z decyzjg o wyborze zawodu.

Pierwszym zyczeniom zawodowym wyrazanym przez dzieci towarzyszg emocje,
zaciekawienia, fascynacje. Okres przedszkolny, to czas wzmozonego
zaciekawienia otaczajacg rzeczywistoscig. Wybdr zawodu nie jest aktem
jednorazowej decyzji, lecz procesem progresywnie rozwijajacym si¢, co oznacza
cigg decyzji w zyciu czltowieka (stad tak wazne jest wilaczenie dziatah o
charakterze doradczym juz na samym poczatku edukacji). Na co dzien dzieci z
duzym zainteresowan obserwuja prace ludzi dorostych, gléwnie rodzicow,
rodzenstwa 1 0s0b z najblizszego otoczenia.

Poczynione spostrzezenia niejednokrotnie odzwierciedlaja w zabawach
tematycznych. Pojawiaja si¢ zabawy: w sklep, w strazaka, policjanta, nauczyciela,
lekarza. Poczatkowo w zabawach tematycznych mtodsze dzieci poznaja przede
wszystkim aspekt czynno$ciowy danego zawodu.

Natomiast wraz z wiekiem lepiej rozumiejg istote 1 sens zajec
wykonywanych przez ludzi dorostych. Rowniez zaczynajg dostrzegac spoleczne
znaczenie pracy 1 wzajemng wspotzalezno$¢ miedzy zawodami. Tak, wiec
zapoznawanie dzieci w przedszkolu z tematyka $wiata pracy wykonuje si¢
gléwnie w formie zabaw zaréwno indywidualnych jak i zespotowych. Tworzy si¢
réwniez kaciki tematyczne wprowadzajace w $wiat zawodoéw. Wiedze w tym
temacie dzieci wyrazaja takze poprzez aktywno$¢ na zajgciach i bogatg tworczos¢
artystyczna.

Przedszkole to miejsce, w ktorym nie tylko zapoznaje si¢ dzieci z ré6znymi
zawodami 1 wytworami pracy dorostych, ale rowniez uczy dzieci organizowania
wlasnych dziatan. Doswiadczanie konkretnych obowigzkéw przyczynia si¢ do
ksztattowania u dzieci okreslonych warunkow, umiejgtnosci 1 postaw z praca
zwigzanych.

W poznaniu réznych zawodow niematg role speinia literatura dziecigca. Dobrze
dobrana i przekazana ksigzka budzi zawsze duze zainteresowanie dzieci, daje im
mozliwos¢ przezy¢ emocjonalnych, jest swoistego rodzaju zabawa odbywajaca
si¢ w wyobrazni. W celu urozmaicenia form i metod pracy nalezy wykorzystywac
mozliwosci tkwigce w najblizszym §rodowisku.



Sprzyja¢ temu moga spotkania dzieci z reprezentantami r6znych zawodow w
przedszkolu, a takze wycieczki do ich miejsc pracy. Dzieci w ten sposob
wzbogacaja swoja wiedze na temat zawodow, poznaja efekty pracy, narzedzia,
charakterystyczny ubior, wzbogacajg stownictwo, dostrzegaja i szanujg prace
ludzi z bliskiego otoczenia. Wszystkie formy pracy w zakresie preorientacji
zawodowej, zardbwno te opisane jak i te niewspomniane, dostarczajga dzieciom
ogolnych wiadomosci, rozbudzaja réznokierunkowe zainteresowania, sugeruja
podejmowanie roéznych dziatah oraz przygotowuja dzieci do podjecia
swiadomego wyboru pracy zawodowej w przysztosci.

»Wybierz sobie zawdd, ktory lubisz, a cale zycie nie bedziesz musial
pracowac”....



