
ZAJĘCIA LOGOPEDYCZNE

 Ćwiczenia usprawniające narządy artykulacyjne.

1. „Zegar z kukułką" — wysuwanie i chowanie języka do jamy ustnej.
2. „Język nisko, język wysoko" — buzia szeroko otwarta, język dotyka dolnych dziąseł i 
przesuwa się w kierunku wędzidełka podjęzykowego poprzez podniebienie twarde do 
podniebienia miękkiego.
3. „Karuzela" — przesuwanie języka po zewnętrznych powierzchniach górnych i dolnych 
zębów (ruch okrężny).
4.,,,Balonik" — nadymanie policzków i wypuszczanie powietrza.
5. „Mały muzyk" — kląskanie językiem w podanym rytmie, następnie gwizdanie określonej
melodii.
6.,,Orkiestra" — kląskanie czubkiem, a później środkiem języka.
7. „Buziaki" — cmokanie wargami.
8. „Zgaduj — zgadula" — zgadnij po ruchach moich warg jaką wypowiedziałam 
samogłoskę (a, e, u, i, o, y).
9. „Gimnastyka buzi" — dokładne wymawianie par samogłosek: a-o, a-i, i-a, i-u, u-i, a-u, u-
o, o-i.
10. Ssanie górnej wargi, później dolnej.
11. Śmieszne minki — wykonywanie przez dzieci różnych śmiesznych minek i wzajemne 
naśladowanie.

 Ćwiczenia oddechowe.

Zadanie polegające na przenoszeniu kropelki deszczu w wyznaczone miejsca za pomocą słomki.



Dziecięce wyliczanki
Wierszyk recytujemy z dzieckiem wielokrotnie, na palcach pokazujemy kolejne liczby występujące 
w wyliczance. Te krótkie wierszyki i wyliczanki oswajają dzieci z liczbami, odliczaniem.
Jeden, dwa, trzy —
tam wróbelek patrzy.
Cztery, pięć, sześć —
dajcie mu coś zjeść.
Siedem, osiem -
ziarenka mu przynoście.
Dziewięć, dziesięć — jedz wróbelku, jedz!

Układanie rymowanych wierszyków:
Lata osa koło………..
Leci muszka koło……..
Owoce spadają, dzieci je…….
Andrzej maluje, mama……….
Sowa to mądra………...
Domy się buduje, piasek………….
Przyszła koza do………...

Kończenie rymowanych zdań:
Ten kwiatek nazywa się (bratek).
Wskocz do wody dla (ochłody).
Mała Ania nie jadła dzisiaj (śniadania).
Różowy słonik trzyma w ręku (balonik).
Wlazł kotek na (płotek).
Zróbmy koło będzie (wesoło).
Koło choinki stoją trzy (dziewczynki).
Ryby pływają — ptaki (fruwają).
Abecadło z pieca (spadło).
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