Poniedziałek, 8.11.2021r.

Temat: Polska- to mój dom
1. Maszerujemy – zabawa rytmiczno-ruchowa. 
Rodzic informuje dziecko, że „zamienia się” na chwilę w żołnierza wojska polskiego. Dziecko maszeruje w rytmie wygrywanym przez prowadzącego na bębenku (rodzic może zmieniać tempo). Na przerwę w muzyce „żołnierz” zatrzymuje się w pozycji na baczność i czeka na kolejny sygnał.( zamiast bębenka można wykorzystać talerz i łyżka do wystukiwania rytmu)

2. Mój kraj Polska- film. Rozmowa na podstawie jego treści.
https://mega.nz/file/dhNimKSS#OhST6GyhZZkWZtpVxLbXKGFTOhrmzPlEWekii4FCQNE
3. Polska- praca plastyczna z wykorzystaniem ryżu
Potrzebujemy:
· Ryż

· Czerwony barwnik/ farba plakatowa/ krepina

· Niebieska kartka z bloku technicznego z konturem mapy polski

· klej

Część ryżu barwimy na czerwono, druga połowa pozostaje naturalnie biała.

Rysujemy lub drukujemy kontur Polski i dzielimy go na pół. Smarujemy klejem introligatorskim najpierw dolną połowę i wyklejamy czerwonym ryżem. A potem górną.- białym. Po wyschnięciu kleju zsypujemy tylko nadmiar ryżu i Polska gotowa. 
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